
考察 
  
なぜ運がいいと感じる人は自分のことを好きだと答える人の割合が高いのか 
→自分のことを大切にしているから 
理由 
①自分のことを大切にしている人は周りの人からも大切にされるから 
②「自分」をもっているから 
 
なぜ運がいい人はポジティブな祈りをするのか 
理由 
ドーパミンが出るから 
 

 
結論 

自分のことを好きになること、そして、ポジティブな祈りをすることが自分が運が

いいと感じるための方法である。 

 

 

自分のことを運がいいと感じるための方法とは 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はじめに 
運がいいと感じる人たちには  

なにか共通点があるのではないかと

考え研究した  

結果 
 
 
 
 
 
 
 
 

アンケート①より、運がいいと感じる人の90％の人が自分のことが好きで、運がよくないと感じ

る人は57.1％の人が自分のことが好きであった。自分のことを好きと答えた人の方が運がい

いと感じる割合が高かったということ。アンケート②より、運がいいと感じる人の63.6％の人が

ポジティブな祈りをしているということ。 

 

研究方法 
クラスルームに2つのアンケートを実施した。  

（内容）  

あなたは運がいいと感じるかどうかを「はい」か

「いいえ」で答えてもらい、それぞれの人達に同じ

質問をした。  

 


